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SPRUCH DES TAGES

Bitte nicht um eine leichte
Bürde – bitte um einen
starken Rücken.

Theodore Roosevelt

Mit Elan zur
Blutspende

Lippstadt – „Mit Elan zur Blut-
spende“: So fordert das Deut-
sche Rote Kreuz (DRK) Inte-
ressierte am kommenden
Montag, 20. Mai, zur Blut-
spende in Lippstadt auf. In
der Zeit von 11 bis 16 Uhr
steht das Team des DRK-Blut-
spendedienstes im Dreifaltig-
keits-Hospital bereit. Spender
haben zudem die Möglich-
keit, sich vor Ort typisieren
und als Knochenmarkspen-
der registrieren zu lassen.
Blut spenden kann jeder ab
18 Jahren, Neuspender bis
zum 69. Geburtstag. Männer
dürfen sechsmal und Frauen
viermal innerhalb von zwölf
Monaten Blut spenden.

SERVICE – RAT UND HILFE – NOTDIENSTE – KINO

Herzsportgruppen LTV Lippstadt:
18.30 - 20 Uhr Übungsabend in der
Sporthalle der Nicolaischule, Osten-
dorfallee.

Brustkrebs-Selbsthilfegruppe:
19.30 Uhr Treffen in der Barbarossa-
Residenz, Barbarossastr. 31.

KINO
Donnerstag, 16. Mai

Cinema - Studio - Center
„Das Familienfoto“
17.45, 20.15 Uhr
„Van Gogh - An der Schwelle zur

Ewigkeit“
20 Uhr
„Monsieur Claude 2“
17.30 Uhr

Cineplex
„The Silence“
18.15, 20.30 Uhr
„Urfin, der Zauberer von Oz“
15.30 Uhr
„Avangers - Endgame“
19 Uhr
in 3 D 15.45, 19.30 Uhr
„Glam Girls - Hinreißend verdor-

ben“
16, 17.45, 20 Uhr
„Meisterdetektiv Pikachu“
15.15 Uhr
„Der Fall Collini“
17.40,19.45 Uhr
„Royal Corgi“
15.15 Uhr
„After Passion“
17.15 Uhr

dienst, Südstr. 8: Tel. 20 47 47 5.
Haus und Grund Lippstadt u. Um-

gebung, Poststr. 32: 9 - 12 + 14 -
17.30 Uhr geöffnet, Tel. 42 15.

Mieterbund OWL e.V., Brüderstr-
25, Lippstadt: 8 - 12 Uhr geöffnet,
Tel. 56 33.

„Blick“-Kontakt- u. Beratungsstel-
le des SKM Lippstadt, Cappelstr
50-52: Beratungs u. Kontaktangebot
für Menschen in seelisch/psychisch
belastenden Lebenssituationen oder
mit psychischen Erkrankungen. Ter-
minabsprache: Tel. 97 34-51 oder E-
mail: kiel-Philipp@skm-lippstadt.de.

Verbraucher-Zentrale NRW, Bera-
tungsstelle Lippstadt , Woldemei
36 - 38: 9 - 13 Uhr geöffnet, Tel.
94 88 20.

Sozialverband Deutschland, Bezirk
Westfalen-Ost: 9 - 12 Uhr Sprech-
stunden nach Terminvereinbarung
unter Tel. 35 69 in der Geiststr. 6,
Lippstadt.

MS-Kontaktkreis: Tel.: (0 29 41)1 09
42 für LP und (0 29 42) 32 80 für Ge-
seke.

Bürgertelefon Kliniken: Eickelborn/
Benninghausen - Tel.: (0 29 45) 9 81
22 55.

Forensik Bürgertelefon der Polizei:
Tel.(0 29 41) 91 00 55 55.

Hospizkreis Lippstadt (Begleitung
Schwerstkranker und Sterben-
der), Geiststr.10: Tel. 65 88 66.

Lippstädter Tafel: 11 - 12.30 Uhr Le-
bensmittelausgabe, Nussbaumallee
(TAP- Treff am Park).

AWO Beckumer Str. 14: Schuldner/
Insolvenzberatungberatung Tel. 97
01 16 + 97 01 21, Schwangeren- +
Schwangerschaftskonfliktberatung
Tel. 97 01 15, Ambulant Betreutes
Wohnen (Hilfen f. Menschen mit Be-
hinderungen), Klusetor 9 ,Tel.
34 63, Jugend-
migrations-
dienst JMD, Klu-
setor 9, Tel. 92
31 51.

Caritas-Wohnbe-
ratung:

Klosterstr. 37, Tel.
2 84 88 80. (Ter-
minvereinba-
rung).

INI, Südstr. 18:
7.45 - 16.30 Uhr
Jugendbera-
tung, Tel. 75 21
72.

INI-Integrationsfachdienst + INI-
Unterstützte Beschäftigung, Cap-
pelstr. 44: 7.30 - 16.30 Uhr geöff-
net, Tel. 75 21 25.

INI Erwerbslosenberatungsstelle,
Südstr.18: 8 - 16.30 Uhr geöff-
net,Tel.75 21 06.

INI Regionale Flüchtlings-Bera-
tungsstelle, Südstr. 18:8.30 -
12.30 Uhr geöffnet, Tel. 75 21 77.

Diakonie Ruhr-Hellweg, Niemöller-
haus, Brüderstr. 13: 8.30 - 12.30 +
15 - 17 Uhr Uhr Suchtberatung geöff-
net, Tel. 55 03, 18-22 Uhr Krisentel.
0171-2 20 34 17, Ambulante Kinder-,
Jugend-, Fam.-Hilfe Tel. 9 78 55-23,
Reisedienst Tel. 0800-5 89 02 57, Be-
treuungsverein Tel. 9 78 55-14.

Jugend-Hotline der Polizei: 14 - 17
Uhr Tel. (0 29 41) 91 00 31 22.

Anonyme Alkoholiker: 19.30 - 21.30
Uhr Treffen beim SKM, Cappelstr. 50-
52, im Notfall Tel. 0176/51910110.

Avita, Pflege- und Gesundheit,
Braukstr. 15:Beratung unter Tel.
2 89 80 (24 Stunden Rufbereit-
schaft), Infosr Tagespflege Oase: Tel.
2 89 81 09.

Diakoniestation am Ev. Kranken-
haus: Beratung in Gesundheitsfra-
gen, sowie Kranken- u. Altenpflege,
Tel.: 98 89 30.

Dreifaltigkeitshospital + Caritas,
Informationszentrum für Gesund-
heit und Pflege: Sprechzeiten nach
Vereinbarung im Schauroth’schen
Palais, Klosterstr. 31, Tel. 758 41 35.

Pflege- und Demenzberatung Haus
Gisela,Bad Waldliesborn:, Grüner
Weg 31, Tel. 9 44 80.

ambu-Cura Ambulanter Pflege-

11 61 17 (kostenfrei).
Zahnärztlicher Notfalldienst: Zu er-

fragen unter Telefon: 0 18 05/
98 67 00.

Apotheken Lippstadt und Umge-
bung: Zu erfragen unter Festnetz Nr.
0800/0 02 28 33 oder Handy Nr.
2 28 33, Antonius-Apotheke, Lipp-
städter Str. 34, Mastholte, Tel.
(0 29 44) 58 71 35 (von morgens 9
Uhr bis 9 Uhr des darauffolgenden
Tages).

RAT UND HILFE
Donnerstag, 16. Mai

Stadt/Kulturinformation: 10 - 18
Uhr geöffnet, Tel. 5 85 11  (Kultur-In-
fos-Kartenvorverkauf), Tel.: 5 85 15,
Stadtinformation.

StadtTelefonLippstadt Ideen- u.
Beschwerdestelle: Tel. 98 07 00.

Stadtwacht Lippstadt: Tel. 98 05 51
oder Tel.01 51/15 25 27 33.

Sozialdienst kath.Frauen: Tel.
2 88 81 20, Minderjährigen-Vor-
mundschaften, Pflegekinderdienst,
Schwangerschaftsberatung.

DONUM VITAE, Marktstr. 4: 9 - 12 +
14 - 18 Uhr (sowie nach tel. Vereinb.)
Schwangeren- + Schwangerschafts-
konfliktbera-
tung, Tel. 92 24
11.

Stadt Lippstadt
Seniorenbera-
tung+träger-
unabhängige
Pflegebera-
tung: Geiststr.
47: 9-12 Uhr
und nach Ver-
einbarung ge-
öffnet, Tel.
98 06 81.

Stadt Lippstadt
Besuchs- und
Begleitdienst (für ältere Men-
schen): Tel. 01 71/4 16 45 78 oder
per Email: besuchs-und-begleit-
dienst-lippstadt@gmx.de.

Büro für bürgerschaftliches Enga-
gement, Geiststr. 47: 8.30 - 12.0 +
14.30 - 17 Uhr offen,Tel. 98 06 81.

Stadt LP - Mobile Beratung für Fa-
milien mit Säuglingen und Klein-
kindern: 10 - 12 Uhr + 14.30-17 Uhr
Sprechzeiten in der Geiststr. 20, Tel.
98 07 40.

Lea ambulanter Pflegedienst, LP,
Erwitter Str. 31: Tel.: 2 71 38 83.

Lebenshilfe Beratungsstelle f. Be-
hinderte u.Angehörige, Masthol-
ter Str.: Tel. 96 70-16 Frühförder-
stelle bei Problemen i.d. kindlichen
Entwicklung bis zu 6 J.

52: 15 Uhr Hausaufgabenhilfe.
Treff am Park, Nussbaumallee:

13.30 - 16 Uhr Hausaufgabenhilfe,
15 - 17 Uhr Kindertreff, 16 - 17.30
Uhr Kreativangebot, 18 - 21 Uhr Ju-
gendtreff, 19 - 20.30 Uhr Kochen für
Jugendliche.

Jugendtreff St. Pius, Landsberger
Str.4: 18 - 21 Uhr Offener Treff ab 12
Jahren.

Jugendtreff Ben-
ninghausen: 17 -
20 Uhr für Kinder
und Jugendliche
von 8 - 15 Jahren,
im Pater-Flana-
gan-Haus.
Jugendtreff
Overhagen: 16 -
19 Uhr für Kinder
(1. - 4. Klasse) im
Bürgerhaus.
Sozialdienst ka-
tholischer Frau-
en:
17 -20 Uhr offene
Kinder- und Ju-

gendgruppen, im BWZ, Juchaczstr.,
16 - 18 Uhr Bildungsangebot „Clever
sein!“ für Kinder ab 6 Jahren, 18 - 20
Uhr Jungengruppe ab 14 Jahren im
Jugendtreff, im Familienzentrum am
Stadtwald.

Jugendtreff Shalom, Brüderstr. 17:
16 - 19 Uhr Offener Treff ab 12 Jah-
ren, ab 16 Uhr Mittagstisch, 16 - 19
Uhr Uhr Internetcafe, Jugendcafe,
Musikstudio.

Parteien
FDP-Stadtverband LP: 16 - 17.30 Uhr

Sprechstunde im Fraktionsbüro,
Stadtpalais, Lange Str. 15.

KURORT AKTUELL
Bad Waldliesborn

Touristinformation: 9.30 - 12 + 14 -
16 Uhr geöffnet im Haus des Gastes,

Tel.: (0 29 41) 94 88 00.
Thermalsolebad: 8 - 20.30 Uhr geöff-

net.
Sauna: 10.30 - 20.30 Uhr geöffnet.
MediActiv Treff: 8 - 12.30 und 13.30 -

19 Uhr.

NOTDIENSTE
Ärzte Lippstadt und Umgebung: Zu

erfragen unter Tel.: 11 61 17 (kos-
tenfrei) von 18 Uhr bis 8 Uhr am
nächsten Tag.

Notdienst-Praxis:
Evangelisches Krankenhaus, Wieden-

brücker Str. 33, Lippstadt, Tel.
67 18 50, Sprechzeiten von 18 - 22
Uhr.

Kinder- u. Jugendärztlicher Notfall-
dienst zu erfragen unter Tel.:

ner Jugendtreff, 15 - 17 Uhr Latschen
und Tratschen für Erwachsene.

Senioren
Spomobil: 9 - 9.45 + 10 - 10.45 Uhr

Mobilitätstraining + Sturzprophylaxe
für Senioren + Hochbetagte im Tanz-
studio Neitzke, 10 - 11 Uhr Schlagan-
fall-Sportgruppe im evang. Kranken-
haus, Veranstaltungsraum.

Evang. Kirchengemeinde Lipp-
stadt: 15 Uhr „Tanz im Sitzen“ im
Gemeindezentrum St. Pius, Lands-
berger Str. 4.

Seniorenkreis der Eisenbahn- u.
Verkehrsgewerkschaften Lipp-
stadt: 19.15 Uhr Treffen am Bahnhof
LP, 9.32 Uhr Abfahrt nach Paderborn
mit Dombesichtigung.

Aus den Kirchen
Dorfbücherei Bökenförde: 17 - 18

Uhr geöffnet, im Pfarrheim.
Pastoralverbund LP-Nord
Mariä Himmelfahrt Cappel: 15 Uhr

Offener Seniorentreff.
Maria Frieden Lipperbruch: 18 Uhr

Hl. Messe.
St. Michael Lipperode: 9 Uhr Frauen-

kirche im Pfarrheim, anschl. Früh-
stück.

Pastoralverbund Lippstadt-Mitte
St. Nicolai: 18.30 Uhr Hl. Messe im

Dreifaltigkeits-Hospital, 20 Uhr Chor
St. Nicolai.

St. Bonifatius: 8.30 Uhr Hl. Messe, 9
Uhr Rosenkranzgebet.

Pastoralverbund Lippstadt Süd-West
St. Antonius Eickelborn/Lohe: 8.15

Uhr Hl. Messe, 18.30 Uhr Maian-
dacht. jeweils in Lohe.

Frauen im Dekanat Lippstadt-Rü-
then: 19 Uhr Gottesdienst von Frau-
en für Frauen in der St. Dionysius-Kir-
che Bökenförde, anschl. Gesprächs-
austausch.

Evangelische Kirchengemeinde
Lippstadt: 15.30 - 16 Uhr Chorprobe
für Kinder ab 4 Jahren, 16.15 - 17 Uhr
ab 7 Jahren, im Gemeindehaus, Brü-
derstr. 17.

Evang. ref. Kirchengemeinde Lip-
perode: 19.30 Uhr Sitzung des Pres-
byteriums.

Freie evang. Gemeinde Lippstadt:
15 Uhr Seniorenkreis, 17 Uhr Probe
Kindermusical, 19.30 Uhr Jugend-
treff: Kraft.Werk ab 14 Jahren“.

Die Zeugen Jehovas Religionsge-
meinschaft:
LP-Ost (Deutsch): 19 Uhr Versamm-
lung im Saal II, LP-Italienisch: 19 Uhr
im Saal I.

Calvary Chapel LP: 9.30 Uhr Kleinkin-
dertreff (Mini Club), Cappelstr. 37.

Jugendtreff
Haus der Kulturen, Cappelstr. 50-

SERVICE
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Stadt und Kultur
CabrioLi Kombibad, Bückeburger

Str. 10: 6.30 - 21 Uhr geöffnet.
Thomas-Valentin-Stadtbücherei,

Fleischhauerstr. 2: 10 - 18 Uhr ge-
öffnet.

Stadtmuseum Lippstadt: 10 - 12 +
15 - 17 Uhr geöffnet.

Stadt LP/Senioren: 15 Uhr Treff der
Senioren zum Spaziergang/Erzählen
an der Ecke Görrestraße/Südstr.

Stadt Lippstadt: 18 Uhr Sitzung des
Stadtentwicklungsausschusses im
Rathaussaal.

Vereine
Spielmannzug Lipperode: 17 - 18

Uhr Gruppe 1, 18 - 19 Uhr Gruppe 2,
19 - 20.30 Uhr
Gruppe 3, je-
weils Graf-Bern-
hard-Realschule
Lipperode.

MGV Frohsinn
Eickelborn: 20
Uhr Chorprobe
in der Alten
Schule, Am
Dorfplatz.

Eisstockschüt-
zengilde Lip-
pe: ab 17 Uhr
Treffen an der
Eisstockbahn
„Bei Cosack’s“.

KKV Lippia: 16 Uhr Trad. Maiandacht
im Vinzenzkolleg.

Verein der Freunde der Stiftskirche
Cappel: 19 Uhr Jahresmitgliederver-
sammlung in der Abtei des Stiftes
Cappel.

Verbände

KIA, Cappelstr. 23: 10 - 15 Uhr geöff-
net, Kaffeestube, Mittagstisch u. Ta-
fel.

Verein „Mit uns durchs Leben“,
Geiststr. 4: 10 - 15 Uhr geöffnet,
Kaffeestube, Mittagessen u. Tafel.

Treff am Park, Nussbaumallee: 10 -
12.15 Uhr Elterngesprächskreis, 11 -
12.30 Uhr Lippstadt-Tafel.

IG Metall: 16.30 Uhr Vertrauensleute-
versammlung „Hella“ am Standort
Lippstadt“ im Elisabethheim, 20 Uhr
Vertrauensleuteversammlung Thys-
senkrupp Rothe Erde, im Pfarrheim
Cappel.

Mehrgenerationen-Haus

Mikado, Goerdeler Str. 70: 9.30 -
11.30 Uhr Krümelmonster (Eltern-
Kind-Gruppe), 14 - 16 Uhr Hausauf-
gabenhilfe, 17.30 - 20.30 Uhr Offe-

Heute ab 6.30
Uhr geöffnet:
das Cabrioli.

Verbraucher-
schützer be-
raten an der
Woldemei.

In Walibo
kann sauniert
werden.

Läuft im Kino:
Avengers.

Getrost aus
der Rolle fallen

„Getrost aus der Rolle fal-
len“ hieß das Motto des Got-

tesdienstes, in dem sieben
Konfirmanden aus der Evan-
gelischen Kirchengemeinde
Benninghausen sich persön-

lich zu einem Leben mit Gott
bekannt haben. Mit zur Kon-

firmation gingen: Viktoria
Gottfriedt, Fabienne Galda,
Selina Hoffmann, Ania Op-
permann, Leni Marlene Bü-
low, Louis Erdmann und Lu-

kas Gumlich. FOTO: SCHLÜTER

Zweithelfer unterstützt Geschwister von kranken Kindern
ten Kirsten Stichling (2.v.r.) vom Zweithelfer-
Vorstand sowie Gerhard Kaufmann (3.v.r.),
einer von 30 ehrenamtlichen Buchhändlern,
jetzt in der Kinderklinik. Sozialarbeiterin
Marina Wiegers (l.), Elternberaterin Eva Grä-
fe (2.v.l.) und Sonnenblume-Leiterin Anke
Brandwein (r.) haben bereits Überlegungen
angestellt, in welche Aktion der Betrag flie-
ßen kann: „Ende des Monats wollen wir in
den Kletterpark.“ FOTO: RÜCKERT

Gebrauchte Bücher für den guten Zweck
werden im Buchladen Zweithelfer in der Flei-
schauerstraße verkauft. Jedes Jahr geht der
Erlös an einen anderen Verein – 2019 an
Bunter Kreis OWL – Sonnenblume. Der un-
terstützt die Familien kleiner Patienten der
Kinderklinik am EVK. Besonders das Ge-
schwisterprojekt SieRa liegt den Zweithel-
fern am Herzen. 2000 Euro und damit den
ersten Teil von weiteren Spenden überreich-

Köche schälen Spargel für Jugendarbeit
ein Wettbewerb unter den auszubildenden
Köchen im dritten Lehrjahr finanziert, wie
die Organisatoren der Spargel-Aktion vor
Ort im Gespräch mit unserer Zeitung erläu-
terten. Den Spargel für den guten Zweck
schälten auf dem Wochenmarkt in Lippstadt
(v.l.): Udo Grüttner, Benjamin Boll, Klaus Rü-
schenbeck, Marcel Wiescholeck, Köcheclub-
Vorsitzender Hans-Dirk Scheer und Johannes
Vogt. FOTO: SCHLÜTER

Obwohl es jetzt auf dem Wochenmarkt in
Lippstadt „kein Spargelwetter“ gab, war der
Vorsitzende des heimischen Köcheclubs,
Hans-Dirk Scheer, an diesem Vormittag
durchaus zufrieden mit der Kundschaft, die
sich bei kühlen Temperaturen über eine
ebenso warme wie leckere Spargelsuppe
freute. Der Erlös der Aktion ist an diesem
Tag für die eigene Jugendarbeit des Clubs
bestimmt. Beispielsweise wird mit dem Geld

Garfeln – Aufgepasst: Am
morgigen Freitag treffen
sich die Sankt-Johannes-Böl-
lerschützen um 16.30 Uhr
am Garfelner Bauerngarten,
um ihn vom Unrat des letz-
ten Winters zu befreien und
einen sommerlichen Glanz
zu verleihen. Anschließend
sollen bei einem Imbiss und
gekühlten Getränken über
die anstehenden Termine,
wie die Mettinghäuser Pro-
zession, das Mönninghäuser
Schützenfest und der jährli-
che Ausflug nach Bayern in
lockerer Runde gesprochen
werden. „Bitte an die Ar-
beitsgeräte und die Unkos-
tenbeteiligung denken“,
heißt es in der entsprechen-
den Mitteilung der Böller-
schützen.

Frühjahrsputz
bei den
Böllerschützen

Lipperode – Eine Radtour
planen die Mitglieder des
Fördervereins der ev.-ref.
Kirche bei gutem Wetter
am Sonntag, 19. Mai, im An-
schluss an den Gottesdienst.
Zurück am Gemeindehaus
gibt es einen Imbiss. Die
Tour dauert anderthalb
Stunden.

Nach Gottesdienst
wird geradelt


